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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

 แนวค ำถำมในกำรสัมภำษณ์ มี ๓ ส่วน ได้แก่  
 ส่วนที่ ๑ แนวค าถามในการสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกพระภิกษุ
อำสำคิลำนธรรมที่เยียวยำผู้ป่วย ผู้วิจัยได้ท ำวิจัยเรื่อง ศึกษำกระบวนกำรเยียวยำมิติจิตวิญญำณของ
กลุ่มพระภิกษุอำสำคิลำนธรรม ที่คณะแพทยศำสตร์วชิรพยำบำล มหำวิทยำลัยนวมินทรำธิรำช  โดย
ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นตำมวัตถุประสงค์กำรวิจัย ซึ่งตั้งใจให้มีควำมยืดหยุ่นและปรับไปตำมบริบทของกระบวน 
กำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้วิจัยกับผู้ให้ข้อมูลในแต่ละสถำนกำรณ์ ที่ส ำคัญในกำรสัมภำษณ์จะไม่มีกำร
ตัดบทสนทนำเนื่องจำกเป็นกำรถำมท่ีเอ้ือให้ผู้ตอบได้พูดเท่ำท่ีต้องกำร  
 
ตอนที ่๑  ข้อมูลพ้ืนฐำนพระภิกษุอำสำคิลำนธรรม (ผู้ให้สัมภำษณ)์ 

 ชื่อพระ ……………………………………………………….      
 อำยุ  ......  ปี จ ำนวนปีที่อุปสมบท  ......  ปี  

 วุฒิกำรศึกษำทำงโลก (จบสำขำ) ....................................................…… 
 วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม (จบสำขำ) ....................................................… 
 

ตอนที ่๒  ประสบกำรณ์ของพระภิกษุอำสำคิลำนธรรม    
1. ท่ำนมีประสบกำรณ์ในกำรดูแลเยียวยำผู้ป่วยอย่ำงไรกว่ำจะมำเป็นพระภิกษุอำสำ 

คิลำนธรรม และเรียนรู้ฝึกฝนมำนำนเท่ำใด (ปี) 
 
ตอนที ่๓  หลักธรรมะและแนวทำงของพระภิกษุอำสำคิลำนธรรมที่ใช้เยียวยำจิตใจผู้ป่วย 

๑. ท่ำนเลือกใช้หลักกำร วิธีกำร และทักษะ ของหลักธรรมมำใช้กับผู้ป่วยอย่ำงไร 
๒. ท่ำนไดป้ระยุกตพิ์ธีกรรมทำงศำสนำมำใช้ในกำรเยียวยำช่วยเหลือผู้ป่วยอย่ำงไร 

 
ตอนที ่๔  ผลจำกกำรใช้พุทธธรรมในกำรเยียวยำจิตใจผู้ป่วย 

๑. ประสบกำรณ์ใดที่ท่ำนเห็นชัดว่ำ กำรน ำหลักพุทธธรรมจะสำมำรถช่วยเยียวยำ
จิตใจผู้ป่วยได้ด ีและท่ำนได้ดูแลจิตใจผู้ป่วยเหล่ำนั้นอย่ำงไร 

๒. จำกประสบกำรณ์ในกำรเยียวยำจิตใจผู้ป่วย มีกรณีใดบ้ำงที่ท่ำนรู้สึกประทับใจ 
และต้องกำรถ่ำยทอดให้ผู้อื่นได้รับรู้ 
 

ตอนที ่๕   ควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อกำรด ำเนินงำนของพระภิกษุอำสำคิลำนธรรม 
๑. กำรด ำเนินงำนของพระภิกษุอำสำคิลำนธรรมมีประโยชน์อย่ำงไรบ้ำง 
๒. ในมุมมองของท่ำน ท่ำนคิดว่ำควรจะเพ่ิมเติมในเรื่องใดบ้ำง เพ่ือให้เกิดประโยชน์

สูงสุดและควำมยั่งยืนขององค์กร 
๓. ท่ำนคิดว่ำมีประเด็นใดที่เป็นปัญหำและอุปสรรค ต่อกำรด ำเนินงำนจิตอำสำของ

กลุ่มพระภิกษุอำสำคิลำนธรรม   


